
Preis:
100 € ;   Zuschauen50 € 

Detailinformationen: siehe Rückseite

Freispringen / Freilauf 
/ Longe / Körpersprache

1 Tag

Voraussetzung: 
für Freispringen: eigenes Pferd;
osonst: keine

Inhalte:
Das Pferd im Freilauf angemessen 
durch Körpersprache fein 
dirigieren;
Sinn und Zweck von Freispringen;
Parcourideen, Trainingsaufbau;
Arbeit mit der Longe und Arbeit an 
der eigenen Körpersprache;

Islandpferde www.Lechleite.de
innovativ mit Pferden

Islandpferde Lechleite - Schützenstraße 114 - 86316 Friedberg
www.lechleite.de - 0821 603330



Mit dem Pferd andere Dinge unternehmen, als Reiten.

Die Arbeit im Freilauf im Zirkel und in der Halle baut intensiv 
Vertrauen auf, trainiert das eigene Körpergefühl, den Blick 
auf das Wesentliche und den angemessenen Umgang mit 
dem Pferd. 

Darauf aufbauend kann bei Bedarf die Longe als sinnvolles 
Hilfsmittel eingesetzt werden. Hier geht es um die Technik, 
die Handhabung, die Verschnallung und die verschiedenen 
Möglichkeiten des Einsatzes.

Besonders trainingsintensiv und positiv ist für Pferde die 
Springgymnastik. Auch oder gerade ohne Reiter kann man 
beim Pferd einige Dinge positiv beeinflussen.
Der Schwerpunkt liegt hier auf dem angemessenen Aufbau 
für Islandpferde unter Berücksichtigung ihrer 
Gangveranlagung und Größe.
Verschiedene Modelle an Sprungreihenfolgen. Didaktisch 
logischer und sinnvoller Aufbau des Parcours / der 
Springgasse, sowie der Trainingseinheiten, etc.

Details
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